TER PECADOS E SER PECADOR

Jost Antonio Netto DE OLvelRa, SJ

O autor é membro da equi- o longo da histéria, o texto da Carta aos Romanos 7,14-25
pe do CEl e orienta Exerci- deu margem a muitas e diversas interpreta¢oes. Relembre-
[@[eN ESpIrltUalS. . ,

mos alguns versiculos desse capitulo:

v. 18: Eu sei que o bem ndo mora em mim, isto é na minha
carne; visto que enquanto eu posso querer fazer 0 que é bom, pmz‘imr
0 que € bom estd fora do meu alcance.

v.19: Com efeito, nio faco o bem que quero, mas pratico o mal
que ndo quero.

v. 22: Pois eu, pelo que diz respeito ao homem interior, me
comprazo na lei de Deus.

v. 23: Mas, percebo outra lei em meus membros, que trava
guerra contra a lei da minha mente e que me torna prisioneiro da lei
do pecado que existe em meus membros.

v. 24: Desventurado homem que eu sou! Quem me libertard
deste corpo de morte?

v. 25: Gragas sejam dadas a Deus, por Jesus Cristo Senhor nosso.

O exegeta Cranfield apresenta sete interpretacées dadas a
este texto ao longo dos tempos. Ele mesmo, seguindo Metdédio,
Agostinho, Tomds de Aquino e bom nimero de exegetas mo-
dernos, adota a posigdo segundo a qual Paulo estd se referindo
a sua experiéncia atual, como convertido do judaismo de ten-
déncia farisaica para o cristianismo e apresenta a experiéncia dos
cristdos em geral, incluindo a dos mais maduros em sua cami-
nhada de fé: “Paulo pensa especificamente nos cristaos. Os versiculos
que seguem retratam vivamente o conflito interior caracteristico do
verdadeiro cristdo, conflito que € possivel somente no homem no qual
o Espirito Santo ¢ ativo e a inteligéncia humana é renovada sob a
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disciplina do evangelho... nele o poder do pecado é claramente perce-
bido. Quanto mais ele ¢ renovado pelo Espirito de Deus, mais sen-
stvel se torna ao poder continuado do pecado sobre sua vida e ao fato
de que até suas melhores atividades sio danificadas pelo egoismo
entrincheirado no seu intimo”.!

Sem pretender entrar na andlise exegética e teoldgica, ten-
tarei neste artigo fazer uma abordagem existencial do texto,
baseado na observagdo cotidiana da vida pessoal e da de tantos
cristdos e cristds que acompanho espiritualmente. Talvez se
trate de uma abordagem na linha da espiritualidade. Consultei
vérios psicélogos sobre a exatiddo das referéncias que faco a
psicologia ao longo do artigo, aos quais agradego a colaboragio.

1) “Eu me comprazo na lei de Deus segundo o homem interior”

Na Sagrada Escritura, temos a revela¢io da presenca de Deus
na interioridade do ser humano: “O Verbo se fez carne e habitou
entre nds” (Jo 1,14). A presenga de Deus nio estd mais no templo
de pedra, mas no Corpo de Jesus, que é o Novo e Definitivo
Templo em que o Verbo de Deus estabelece sua morada, uma
vez que nele “habita corporalmente toda a plenitude da divindade”
(C12)9). “Ele é a imagem do Deus invisivel” (C1 1,15). Os cristdos
tomam logo consciéncia de que eles préprios constituem o Novo
Templo, em prolongamento do Corpo de Cristo; é o ensinamen-
to explicito de Sao Paulo: “Nao sabeis que sois templo de Deus e que
o Espirito de Deus habita em vés... Pois o templo de Deus ¢ santo e
este templo sois vos” (1 Cor 3,16-17). Por consequéncia, cada cris-
tdo €, ele préprio, o templo de Deus enquanto membro do corpo
de Cristo, e seu corpo é templo do Espirito Santo: “Nio sabeis que
0 vosso corpo € templo do Espirito Santo que estd em vds e que recebes-
tes de Deus?” (1Cor 6,19). Sio Jodo, em outras palavras, diz o
mesmo: “Se alguém me ama guardard minha palavra e meu Pai o
amard e a ele viremos e nele estabeleceremos morada” (Jo 14,23).

Sio Jodo da Cruz, em sua experiéncia mistica, refere-se a
uma terceira “realidade” presente em nds, para além do nosso
corpo e da nossa mente, que denomina de “o centro da alma”,
onde somos todos a2 imagem de Deus. Os misticos, de um modo

st _ 1. CRANFIELD, CEB. Carta

geral, descrevem este “lugar” como sendo inteiramente limpido, ¢ pomanos Sao Paulo:
luminoso, sadio, nao mutilado, ndo contaminado pelo pecado.  Paulinas, 1992, p. 152.
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2. FRANKL, V. E. A Presenca
Ignorada de Deus. 82 ed.
S&o Leopoldo: Sinodal. Pe-
trépolis: Vozes, p.21.

3. MARSHAL, IAN — ZOHAR,
DANA. Inteligéncia Espiritu-
al. Rio de Janeiro: Viva Li-
vros, 2012, p. 29.

Sdo Jodo da Cruz afirma, sem medo de cair no panteismo, que
o “centro da alma” é Deus. Santa Teresa assim descreve esse
centro: “A alma é semelhante a um castelo circular e sete mo-
radas visitamos, até chegar ao centro que é um claro e formo-
sissimo diamante”. Os evangelhos nos falam de encontrar um
tesouro escondido no campo, uma pérola preciosa (Mt 13,44-46).
Alguns psicélogos chegaram a mesma descoberta nos seus
consultérios clinicos. C.G. Jung nos fala da existéncia de um “ni-
cleo transcendente” dentro de cada ser humano, que ele chama de
“self”, que ndo é nem consciente, nem inconsciente: é transcenden-
te. Jung constata que aqueles que se aproximam desse centro e
chegam a experimentd-lo, descrevem que do self emana o sentido,
o significado da existéncia e ddo conta de uma experiéncia idéntica
a experiéncia de Deus relatada pelos misticos de todos os tempos.
Victor Frankl, também em sua pesquisa na drea da psico-
logia, chega a4 mesma verificagdo de Sio Jodo da Cruz: “ndo se
Justifica, como frequentemente ocorre, falar do ser humano como uma
totalidade corpo-mente’. Corpo e mente podem constituir uma uni-
dade, por exemplo, a ‘unidade’ psico-fisica, porém, jamais esta uni-
dade seria capaz de representar a totalidade humana. A esta totali-
dade, ao homem ftotal pertence o espiritual e lhe pertence como sua
caracteristica mais especifica. Enquanto somente se falar de corpo e
mente € evidente que ndo se pode estar falando da totalidade’”.
Depois da inteligéncia emocional, fala-se ultimamente da
“Inteligéncia espiritual”, um conceito e um assunto ainda néo
muito claro e bem definido, mas que vai na mesma linha do que
estamos afirmando. Danah Zohar, no seu livio QS — Inteligén-
cia EspirituaP, afirma que a inteligéncia espiritual coletiva ¢é
baixa na sociedade moderna: “vivemos numa cultura espiritual-
mente estipida, mas podemos agir para elevar nosso quociente espi-
ritual”. Sio atribuidas dez qualidades as pessoas que se abrem
para uma espiritualidade e sdo espiritualmente inteligentes: —
praticam e estimulam o autoconhecimento profundo; — sio le-
vadas por valores, sdo idealistas; — tém capacidade para encarar
e utilizar a adversidade; — sdo holisticas; — celebram a diversida-
de; — tém independéncia; — perguntam sempre “por que”; — tém
capacidade para colocar as coisas num contexto mais amplo; — tém
espontaneidade; e — tém compaixdo.
Desse modo, a Revelagido nas Escrituras e a teologia, os
misticos e os psicélogos, convergem para a afirmagio de uma
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presenga luminosa de Deus no nicleo mais profundo de todo
ser humano. A experiéncia humana dessa presenga de Deus é
descrita pelos misticos como uma experiéncia de iluminagio em
que a pessoa se sente uma sé coisa consigo mesma e com Deus.
A pessoa nio vé Deus diretamente, mas tudo nela se torna
claro; o nicleo mais intimo da pessoa se torna luz. A pessoa nio
tem palavras para explicar, ela nio pode explicar nada; mas bem
no fundo ela “viu”, experimentou e sentiu, ela sabe. Trata-se de
um conhecimento nio tedrico, mas experiencial e existencial.

Quem faz essa experiéncia sabe que nio estd vivendo nenhum
fenémeno auditivo, nenhuma alucinagio, e que nem mesmo se
trata de uma “catarse”, resultado de cansago, estresse ou aspira-
¢do intensa gerada pelo préprio desejo. A pessoa sabe que isso
se passa em algum lugar protegido dela mesma e nio fora dela;
trata-se de uma experiéncia inegével mas também assustadora,
pois agora s6 lhe cabe seguir a revela¢do a partir dessa Presenca
que a habita!

Santo Agostinho, nas “Confissées”, tenta expressar a expe-
riéncia por ele vivida, nos seguintes termos: Sentindo-me estimu-
lado a reentrar dentro de mim, recolhi-me na intimidade do meu
coragdo, conduzido por Vis e pude fazé-lo porque fostes Vis o meu
auxilio. Entrei e vi, com o olhar da minha alma, uma luz imutdvel
que brilhava acima do meu olhar interior e acima da minha inteli-
géncia. Nao era como a luz terrena e visivel a todo ser humano.
Diria muito pouco se afirmasse apenas que era uma luz muito mais
forte do que a comum ou tao intensa que penetrava todas as coisas...
era completamente distinta de todas as luzes do mundo criado... Quem
conhece a verdade conhece esta luz. Deslumbrastes a fraqueza da
minha vista com a intensidade da vossa luz. Tarde vos amei, ¢
beleza tao antiga e tdo nova, tarde vos amei. Vos estdveis dentro de
mim e eu estava fora e fora de mim vos procurava... Estdveis comi-
go e eu ndo estava convosco... Chamastes, clamastes e rompestes a
minha surdez. Brilhastes, resplandecestes e dissipastes a minha ce-
gueira. Exalastes sobre mim o vosso perfume, aspirei-o profunda-
mente e agora suspiro por Vis. Saboreei-vos e tenho fome e sede de
Vis. Tocaste-me e agora desejo ardentemente a vossa paz’™.

Agostinho encontrou o “tesouro escondido” no chéo de sua
vida, no nicleo mais profundo do seu ser, e ficou deslumbrado.

. . 4. SANTO AGOSTINHO.
Como ele, muitos outros encontraram esse tesouro € o sentido sccsec 30 0d Sio Pau-
luminoso de suas vidas. No nicleo mais profundo de nossas o Paulus, 2006, p. 299.

68 | ITAICI - REVISTA DE ESPIRITUALIDADE INACIANA, n. 89 (Outubro/2012)

(O]



5. Enfatizamos aqui os re-
gistros negativos de nosso
inconsciente, sabendo que
nele se encontram tam-
bém registros de experién-
cias positivas da vida: o
jogo entre ambos possibi-
lita-nos alcancar certo
equilibrio interior e supe-
racoes. De fato, no incons-
ciente ndo estd apenas a
area obscura e sombreada;
nele estdo também nossas
luzes. Como ndo queremos
entrar em contato com
nossa parte obscura, aca-
bamos por néo entrar em
contato com nossa parte
luminosa. Porisso, torna-se
essencial esse contato com
0 obscuro, o fragil, o inde-
feso e 0 machucado, pois
assim abrimos também
espago para que possa
emergir o melhor de nos.
0"joio e 0 trigo”estao jun-
tos. Temos de entrar em
contato, tocar, mexer, en-
volver-nos com tudo o que
somos e assim DEUS po-
derd trabalhar em nos, nos
ajudando a separar o “joio
do trigo”.

vidas queremos o bem, queremos fazer o bem, queremos amar:
« . . . »
Eu me comprazo na lei de Deus segundo o homem interior”.

2) “Mas encontro em meus membros uma outra lei que me
acorrenta a lei do pecado”

Esse nuicleo luminoso da presenca de Deus estd, contudo,
envolvido em nés por uma “drea” obscura e cheia de sombras e
mesmo de trevas, que os psicélogos chamam de inconsciente: é
onde nossa afetividade estd ferida e traumatizada por tantos
acontecimentos dolorosos, sobretudo aqueles da infincia, e por
tantos condicionamentos culturais, sociais e religiosos.

Experimentamos entdo a vida povoada de medos e insegu-
ran¢as: medo de nio termos valor, de nio sermos merecedores
da estima e afeto dos outros, medo do futuro com suas incerte-
zas, medo da morte. A inseguranca invade a vida. Experimen-
tamos também a presenga das concupiscéncias ou de tendéncias
obscuras para o mal, que a tradi¢do da Igreja chama de pecados
capitais: tendéncias para o orgulho, a avareza, a luxtria, a ira, a
inveja, a gula e a preguica. Essas tendéncias estdo todas em nds,
mas de acordo com as experiéncias da vida, uma delas terd um
cardter mais dominante, com obsessées e compulsoes fortes, as
vezes até incontroldveis.

Com tudo isso, perdemos a paz e nossas vidas ficam mar-
cadas pela insegurancga, por angustias e ansiedades, por senti-
mentos obscuros de culpa. Tornamo-nos egoistas, agressivos e
autocentrados, com dificuldades progressivas para amar, para
perdoar, para fazer o bem: “encontro em meus membros uma
outra lei” que me escraviza, que me acorrenta ao pecado’.

3) O “mecanismo de desconhecimento” ou ocultamento do pecado

Nio ¢ ficil reconhecer esta nossa condicio de fragilidade interior,
de finitude, de insegurancas. Ndo queremos reconhecer-nos assim e
muito menos queremos que os outros nos percebam como inseguros,
medrosos, confusos, tristes, depressivos, irasciveis, ressentidos e frustrados.
H4 uma resisténcia para o conhecimento verdadeiro de nés mesmos,
assinalado pela Sagrada Escritura, pela psicologia e pela espiritualidade.
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A Sagrada Escritura apresenta-nos Deus revelando a Israel o
seu pecado, através dos profetas. O povo e sobretudo seus lideres
politicos e religiosos quebram sucessivamente a Alianga. Mas ha
uma inconsciéncia e uma resisténcia para reconhecer essa ruptura
e ¢ preciso que Deus interfira para revelar o pecado. O pecado de
Davi torna-se emblematico desse “desconhecimento”: o assassina-
to frio e calculado de um inocente, e Davi fica tranquilo. E o
profeta Natd que lhe revela: “Tu és este homem” (2Sam 12,7).

A psicologia conhece por demais essas resisténcias (meca-
nismos defensivos do EU) para o autoconhecimento. Os psicé-
logos, em seus consultérios clinicos, verificam diariamente que
seus pacientes procuram refugiar-se na ilusio, resistindo a reco-
nhecer as verdadeiras causas de seus sofrimentos psiquicos. Na
medida em que as terapias avangam e comega a aparecer o que
realmente “move” o sujeito, a resisténcia para conhecer a prépria
verdade € tdo grande que muitos chegam a abandonar a terapia.

A espiritualidade, desde tempos imemoriais, conhece e
trabalha com essas resisténcias para o autoconhecimento verda-
deiro de si. Ela sabe dessa tendéncia do pecado para ficar ocul-
to. Cito apenas um autor que me ¢ mais conhecido, Santo
Inicio de Loyola, nos seus Exercicios Espirituais.

Na Primeira Semana, Inicio depara-se com a resisténcia para
reconhecer-se pecador e mobiliza tudo para que o exercitante re-
conhega sua fragilidade, sua finitude e sua incapacidade para salvar-
-se por si mesmo. Recorre entdo a peti¢des e comparagdes depres-
sivas: “pedir vergonha e confusio”; “quem sou eu em face da hu-
manidade toda, dos anjos e de Deus?”; “ver-se como uma chaga”...
Peti¢oes desoladoras e coléquios consoladores perante Cristo na
cruz: um Outro me salva gratuitamente por amor. As Regras de
Discernimento dos Espiritos visam ajudar o exercitante a destruir
o mecanismo de desconhecimento, as resisténcias, o autoengano.

Na Segunda Semana, Inicio trabalha as resisténcias para o
seguimento de Jesus. Aqui, o autoengano se torna mais sutil e
as falsas justificacbes mais sofisticadas. Indcio explicita as ten-
tacdes sob aparéncia de bem e as “afeicbes desordenadas”, que
no consenso dos comentaristas tém suas raizes no inconsciente
e por isso favorecem o autoengano.

Na Terceira Semana, Indcio enfoca as resisténcias para a cruz,
para o esvaziamento do Eu orgulhoso, para as humilhagées e des-
prestigios. E exatamente nesse seguimento radical de Jesus, com
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tudo o que ele implicaria, que os cristdos, mesmo os amadurecidos
na sua fé, sio seriamente desafiados pela for¢ca do “pecado que
habita em nés”. Ha uma resisténcia a esse seguimento radical que
nos leva a racionalizages, a acomodamentos e regateios.

Nesse sentido, hi uma “fun¢io de desconhecimento” do
pecado atuando fortemente em nés. Temos tendéncia a viver de
ilusées, mentiras e autoenganos, e a ocultar a verdade sobre nés
mesmos, essa verdade que nos liberta. H4 uma frase atribuida a
Jesus no evangelho apécrifo de Tomé: “quem conhece tudo, mas
nio conhece a si préprio, nio conhece nada”. Dai a importincia
da afirmac¢io “a verdade vos libertard”.

O Evangelho tem muitas alusdes a essa resisténcia para o
autoconhecimento: “Por que olhas o cisco no olho do teu irmdo e néo
percebes a trave que hd no teu? Como podes dizer a teu irmdio: deixa-
-me tirar o cisco do teu olho quando nio vés a trave no teu proprio
olho? Hipocrita, tira primeiro a trave do teu olho e entdo verds bem
para tirar o cisco do olho do teu irmao”. (Lc 6,41-42). A mesma ad-
verténcia encontramos nas criticas de Jesus aos fariseus: “Ai de vs es-
cribas e fariseus hipdcritas, que limpais o exterior do copo e do prato,
mas por dentro estdo cheios de rapina e de intemperanca! Fariseu cego,
limpa primeiro o interior do copo para que também o exterior fique
limpo! Ai de vos escribas e fariseus hipdcritas! Sois semelbantes a se-
pulcros caiados, que por fora parecem bonitos, mas por dentro estio
cheios de ossos de mortos e de toda podridao. Assim também wvos, por
fora pareceis justos aos homens, mas por dentro estais cheios de hipo-
crisia e de iniquidade!” (Mt 23, 25-28)

Nas Escrituras hd também indmeras alusdes a uma ceguei-
ra que resiste a luz: A luz veio ao mundo mas os homens preferiram
as trevas a luz, porque suas agoes eram mds” (Jo 3,19). “Para um
Julgamento é que vim a este mundo: para que os que nao enxergam,
vejam e os que veem tornem-se cegos. Alguns fariseus, que se achavam
com ele, ouviram isto e lhe disseram: ‘também nds somos cegos?’
Respondeu-Ihes Jesus: Se fosseis cegos ndo terieis culpa; mas dizeis:
nds vemos! Vosso pecado permanece” (Jo 9, 39-41).

4) O EGO - O falso EU

Amparado pelo “mecanismo de desconhecimento” o nosso
EU consciente (EGO) tende a colocar um tampdo, uma barrei-
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ra entre o seu consciente e seu inconsciente, e a formar imagens
falsas e deturpadas de nés mesmos, que nos levam ao orgulho e
autossuficiéncia, a0 egoismo e autocentramento, enredando-nos
numa espiral estranguladora de fechamento sobre nés e nosso
EU onipotente. Desenvolvemos os dons, qualidades e talentos
que temos para nos prevalecer perante os outros. Cultivamos
um EU inflado que nio aceita criticas e reage a elas de manei-
ra violenta. Permanecemos cegos diante de nossas fragilidades,
considerando-nos superiores aos outros e juizes de todos.
Nosso EU autocentrado é possessivo e desenvolve varios
tipos de obsessdes: a obsessdo pelas riquezas é a expressio da
possessividade insacidvel do ego; a obsessio pelo poder ¢ a ex-
pressio do EGO que aspira controlar as pessoas, os aconteci-
mentos e a natureza; a obsessdo pelo prestigio nos torna inve-
josos, ressentidos e ciumentos. Centrados em nés mesmos,
desconfiamos de todos, nos tornamos inseguros, cheios de
medos e ansiosos e passamos a viver na soliddo, sem amor, sem
compaixdo... Nessa situagio podemos ser muito cruéis para com
0S$ outros.
O autocentramento leva-nos a racionaliza¢bes da vida e a
uma dificuldade para entrar em contato com nossos sentimentos
e emogdes: com o amor, a compaixao, as frustragdes e ressenti-
mentos, a agressividade e os medos. Ndo queremos tomar
consciéncia da instabilidade do nosso humor e da possibilidade
de estarmos movidos por feridas provenientes de acontecimen-
tos passados, por nossos traumas de infincia, por condiciona-
mentos culturais, sociais e religiosos.
Nosso Eu verdadeiro encontra-se sepultado pelo nosso
falso eu, por trds da trave que temos diante de nosso olho. Se-
guindo as tendéncias de nosso falso eu, nio chegaremos a um
amor gratuito e seremos incapazes de gratidao, de a¢do de gra-
¢as, e de reconhecer que tudo o que temos e somos nos foi dado.
E assim nos tornamos incapazes de saborear a paz.
“Somos seres sempre incompletos e insatisfeitos, prisionei-
ros de desejos, conhecidos ou ndo, que turvam a visio que temos
de nés mesmos e do que quer que seja, fora de nés. No entan- 6. Cf. RODRIGUEZ, M.T. Os
to, é essa mesma condigdo dolorida e humilhante, de pedinte e ~ Exercicios Espirituais de San-
de inconcluso permanente, que nos faz ascender a possibilidades rhiinqczo... - Introdugdo, in
p://www.cpalsj.org/
inesperadas e expansoes inauditas™. E, nesse sentido, leiam-se  puplique/media/Morei-
e escutem-se as palavras de Santo Agostinho a partir de sua  ralntroduccion.pdf
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experiéncia pessoal: “Fizeste-nos, Senhor, para ti; e 0 nosso coragdo
estard sempre inquieto até descansar em 1.

5) “Nao faco o bem que quero, mas o mal que nio quero”

As consideraces precedentes, mais existenciais que abstra-
tas, nos levam a formular a seguinte hipdtese: o que estamos
denominando “ter pecado” ou “ter pecados” — as manifestagdes,
visiveis ou nio, de nossos descompassos interiores —, estaria no
nivel do consciente, e nossa condi¢io de “ser pecadores”, no
nivel do inconsciente pessoal e coletivo’.

a) Ter pecado(s)

Nio temos dificuldades para reconhecer que “temos peca-
dos”, falhas concretas no amor. Quando vamos nos confessar,
paramos antes da confissdo para fazer um exame de consciéncia,
perguntando-nos: “quais os pecados que tenho?” Temos cons-
ciéncia clara deles. A certeza sacramental do perddo de Deus,
normalmente, nos traz paz e tende a atenuar o sentimento
destrutivo de culpa que pode corroer nossa vida.

Contudo, nos surpreendemos com o fato de voltarmos as
mesmas faltas e pecados depois da confissio, e nos surpreende-
mos, acima de tudo, com o fato de nossas confissdes serem
muito parecidas ao longo da vida: elas giram sempre em torno
dos mesmos pecados. Hd uma fonte de nossas fraquezas e fra-
gilidades que permanece obscura para nés. Fazemos propdsitos
e procuramos recorrer a nossa forga de vontade, mas parece tudo
em vao: “Nio fago o bem que quero, mas o mal que nio quero”.

Tal sentimento leva muitas pessoas ao desdnimo na busca
da santidade, sobretudo se elas entendem a santidade na linha
da perfeigdo, pois, nesse caso, julgam que nunca fizeram o es-
forgo suficiente para dominar suas compulsdes internas.

7. Lanco esta hipotese em Finalmente, o “ter pecados” e, frequentemente, os mesmos
vista de ulteriores investi- « . »
gacoes e aprofundamen- pecados, pode levar a um “relacionamento envergonhado” com
tos. Se a hipdtese é valida, ~Deus. Sentimos vergonha quando nos aproximamos dele na
ela sugere uma colabora-  oragio e este sentimento tende a criar distincia em vez de inti-
g?i?jaeztereieta es?f:ﬁlzspi)iamﬁa_ midade filial. Deus torna-se para nés uma espécie de “bombei-
pee ro”, a quem recorremos quando a casa estd pegando fogo.

nossa missao evangeliza-
dora.
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Nosso relacionamento com os bombeiros é ocasional e s6 recor-
remos a eles em casos de sinistros.

b) Ser pecador

Reconhecer que “somos pecadores” é cair na conta desta
situagdo confusa de fraqueza interior, de debilidade e vulnera-
bilidade em face do mal — “ndo fago o bem que quero, faco o
mal que nio quero” —, como se o pais da nossa liberdade fosse
invadido por uma poténcia estrangeira que nos subjuga, nos
oprime e nos obriga a fazer o que nio queremos.

Reconhecer que somos pecadores é também cair na conta
de que nio podemos sair dessa situagio por nés mesmos, nio
podemos salvar-nos por nés mesmos: um Outro precisa ‘arran-
car-nos do poder das trevas” (Cl 1,13). Alguém “mais forte” pre-
cisa retomar o pais da nossa liberdade, libertando-nos do “forte”
que nos dominava (Lc 11, 21-22): “T'ende compaixdo de mim,
Senhor, porque sou pecador”... O publicano voltou para casa
justificado, porque, reconhecendo-se pecador, capitulou diante
de Deus, do qual esperava a salvagio.

Reconhecer-se pecador é dar inicio a um novo processo de
libertagio e integra¢do do nosso ser, é dar inicio a um novo modo
de existir. De um lado reconhecemos nossa fraqueza, fragilidade,
confusio e quebra interior, e de outro enchemo-nos de assombro
ao descobrir que somos amados gratuitamente por Deus e sem
nenhuma condi¢do, assim mesmo como somos. Todos os que
fazem essa experiéncia ficam assombrados, como Pedro na pesca
miraculosa. Pedro percebe a santidade imensa de Jesus e também
sua prépria indignidade. E é nessa indignidade que faz a experi-
éncia de ser amado, sem merecer: “ao ver isto Simdo Pedro atirou-
~se aos pés de Jesus dizendo: ‘Senhor afasta~te de mim porque sou um
pecador’; € que o assombro tinha tomado conta de Simdo e de todos os
seus companheiros” (Lc 5,1-11). Pela sequéncia, vemos que Pedro
vai continuar fraco e vai negar seu Mestre, mas ai comega um
novo modo de existir. Pedro viu e ficou fascinado, encontrou o
tesouro escondido no chio de sua vida. Essa experiéncia possibi-
lita a ele viver a “culpa” de ter negado Jesus de uma maneira ra-
dicalmente diferente da vivida por Judas.

Entrar em contato com nosso lado “obscuro e fragil” permi-
te a experiéncia do perddo misericordioso. Com esse perdio que
¢ AMOR, abre-se, por assim dizer, a “caixa preta”, e descobrimos
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8. Se a imagem que faze-
mos de Deus é de censura
€ puni¢do, Ndo consequi-
remos nos abrir para Ele e
estabelecer com Ele lagos
de intimidade filial e de
dependéncia. Por isso é
importante verificar qual a
imagem que internaliza-
mos de Deus. A Unica vé-
lida é a do Pai amoroso e
misericordioso revelado
por Jesus.

que ela é a “caixa de Pandora”: a beleza mais profunda também
estd 14, junto ao Deus que nos habita. Se nio encontramos Deus
em néds, embora Ele 14 esteja, é porque evitamos o convivio com
nossa intimidade mais profunda, com o nucleo intimo do nosso
ser. Quando o fazemos, da escuriddo jorra a luz!

6) Quem me libertard deste corpo de morte? Gragas a Deus por
Jesus Cristo Senhor nosso.

Pelo pecado entrou no mundo o principio do autocentra-
mento, do egocentrismo, e todos pecaram: “fodos pecaram e estio
privados da gloria de Deus, mas sdo justificados, sem merecé-lo, por
sua graga, em virtude da redengdo realizada em Cristo Jesus (Rm
3,23-24). “Deus encerrou todos na desobediéncia para a todos fazer
misericérdia” (Rm 11,32).

O ponto de partida para compreendermos a “liberta¢do”
deste corpo de morte ¢ a fé. Pela fé acolhemos a alvissareira Boa
Noticia, o Evangelho que Jesus nos anuncia: “O Reino de Deus
estd chegando, convertei-vos e crede no evangelho” (Mc 1,15). Acre-
ditem nessa Boa Noticia que trago: “vocés sdo pecadores sim,
mas pecadores perdoados e amados por Deus”. Creiam que
vocés, pecadores, imperfeitos, fragilizados, limitados, inseguros
e medrosos sio amados e perdoados por Deus que “ndo leva mais
em conta os seus pecados” (2Cor 5,19). Trata-se da £é no Deus Pai
de Nosso Senhor Jesus Cristo, revelado por Ele como Deus de
amor e bondade, misericordioso, compassivo, apaixonado pela
humanidade, que nio julga, ndo condena, perdoa sempre, nio
discrimina ninguém, nio nos abandona nunca, nio tem inimigos.
E a fé no Deus que nos criou para participarmos da sua vida,
da sua felicidade, da sua gléria; e por isso nos deu tudo o que ¢é
e tem, nos deu seu Filho, nos deu seu Espirito, nos dd a vida
eterna, nos ressuscita na morte, para estarmos em eterna comu-
nhio com Ele, com toda a humanidade, com toda a criagdo, na
plenitude do amor, da felicidade, da luz.®

Para acolhermos esta “Boa Noticia”, esse evangelho, é im-
portante nos distanciarmos de uma concepg¢io do cristianismo
como uma religido do mérito, como se devéssemos conquistar,
por nossas boas agdes, o amor de Deus e a salva¢do. O cristia-
nismo ndo ¢ uma religido baseada nos nossos méritos porque
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tudo ¢ graca, tudo é dom: “Pela graga fostes salvos, por meio da fe,
e 1550 ndo vem de vds, € o dom de Deus; nao vem das obras, para que
ninguém se encha de orgulho” (Ef2,8). Um dom, um presente deve
ser acolhido com gratiddo, e essa gratidio deve expressar-se
numa colaboragio ativa da nossa liberdade com a graca. Isso
Deus espera de nés e € a partir dai que toma sentido o que na
vida cristi chamamos de abnegacio, rentincia, mortifica¢io. A
luta contra os apegos e afeicoes desordenadas, eliminando os
obsticulos que nos impedem de acolher mais plenamente a
graca, o dom de Deus. O amor de Deus por nés é primeiro, é
gratuito, ¢ incondicional; Deus nio coloca condi¢es para nos
amar, mas deseja ser acolhido livremente por nés.
A fé nesse amor gratuito e incondicional de Deus nio é
facil. Do ponto de vista psicolégico, muitos de nés, ndo tendo
recebido um amor gratuito na nossa infincia, inconscientemen-
te passamos a entender o amor como uma conquista através de
nossas boas obras. Desse modo, nos tornamos criangas obedien-
tes, bem comportadas, estudiosas, boazinhas, que nunca expres-
savam seus sentimentos de raiva, de revolta, para conquistarmos
assim o amor das pessoas que nos cercavam. Essa atitude, nés
a projetamos em Deus. Entdo Deus torna-se o que projetamos
nele e ndo Ele. E um Deus 4 nossa medida e nio Deus mesmo.
Do ponto de vista religioso, creio que muitos de nés fomos
educados e formados na vida crista na linha do mérito e do per-
feccionismo: precisamos merecer o amor de Deus e a salvagdo por
um esforco ascético e perseverante de rentncias, de sacrificios, de
boas obras, de fuga do mundo. A imagem que ficou para nés é a
daquele Deus que s6 nos ama se formos perfeitos, se estivermos
em “estado de graca”; e tal estado ¢ visto como uma conquista
nossa, do nosso esforco, da nossa forga de vontade’.
As falhas inevitdveis nesse processo nos levavam a senti-
mentos pesados de culpa, de medo de sermos castigados por
Deus, de morrer em estado de pecado e sermos condenados por
Deus ao inferno, e por toda a eternidade. 9. Sobre o conceito cristo,
Com tudo isso, ndo é ficil deixar-se encontrar e amar tal Zgzsﬂzaggseegaazsgyeiz:
como somos. Diante da alvissareira Boa Noticia de Jesus — “vocés  nincia e mortificacao Cf
sdo pecadores perdoados e amados por Deus” —, pode nascer em ~ NETTO, J. A. Perfeicdo ou
nos o que Maslow chama 0 “c.om'plexo. de Jonas”, que fica tr’is'Fe Ejg::gjgiiezgigoégixgg
e magoado porque Deus foi misericordioso com o povo de Nini-

Leituras e Releituras. Sao
«e 7z . . b) .
ve: “isso é grande demais para mim”. O complexo de Jonas seria  Paulo: Loyola, pp. 57-70.
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nio ter a ousadia de acreditar no perdio e no amor incondicional
de Deus por nés pecadores e, consequentemente, nio acreditar
na possibilidade do encontro e da unido com Aquele que é nosso
Criador e Pai. Sera que Deus, que me conhece em toda a trans-
paréncia, com toda a minha fragilidade, confusio, inconstincia,
egoismos, dureza de coragio, me ama, me acolhe, me abraga, me
perdoa? E mais ainda, conta comigo para a realizagio de seu
Reino no mundo? Seria lindo demais! Temos resisténcias para
acreditar, porque achamos que nio merecemos.

O que dissolve definitivamente em nés o “complexo de
Jonas” é a experiéncia espiritual pessoal, a experiéncia de Deus,
de um encontro pessoal com Ele. Esta é a experiéncia de todos
os convertidos, dos misticos e de tantos cristdos, que de certo
modo ¢ inefdvel. O que hd de comum entre eles ¢ o assombro,
como o de Pedro no texto evangélico acima citado. Aquele que
faz a experiéncia fica atonito, admirado, assombrado de ser
amado como pecador que é, e surge-lhe a pergunta: “Por que
eu, Senhor, pecador que sou, sou amado assim por Ti?” Tal
experiéncia traz definitivamente, para a pessoa que a faz, a cer-
teza de que o amor de Deus por nés nio é fruto de nossos
méritos, de nossas conquistas, mas é uma graga graciosa, um
dom. Deus ¢ apaixonado por mim e por cada pessoa humana
que Ele criou para sua gléria. E dai a missdo: “ide pelo mundo
inteiro e anunciai a Boa Noticia a toda criatura” (Mc 16,15).

7) Conclusio
A titulo de conclusio, apresento algumas consideragdes:

1. A consciéncia de sermos pecadores, de estarmos numa
condi¢io de fragilidade e confusio, deve ser sempre muito viva
em nos. Esta consciéncia de nossa pequenez nos colocard sem-
pre na humildade, na dependéncia de Deus, uma dependéncia
filial, amorosa, confiante. Apenas a consciéncia de “ter pecados”
ndo nos leva necessariamente a esta dependéncia. A humildade
nos levard a procurar a vontade de Deus para nossas vidas e a
realizarmos essa vontade, como Jesus o fez. A humildade nos
levard também a uma continua a¢do de gragas por tudo o que
Deus fez e faz por nds e, consequentemente, a perguntarmos:

ITAICI - REVISTA DE ESPIRITUALIDADE INACIANA, n. 89 (Outubro/2012) | 77

(O]



“que devo fazer por Deus”? A missdo serd sempre uma resposta
de gratiddo a Deus.

2. O “ter pecados”, isto é, nossas faltas cotidianas no amor,
devem ser combatidas. Com a graga da redengio, podemos vencer
o pecado com a ajuda do Espirito Santo: “O amor de Deus foi der-
ramado em nossos coragées pelo Espirito Santo que nos foi dade” (Rm
5,5). O Espirito Santo é a Pessoa Divina que internaliza em nds o
amor, a caridade. Com sua ajuda podemos vencer largamente o
pecado. Contudo, nunca obteremos um resultado cem por cento.

3. Enquanto estamos nessa peregrinagio terrestre, experi-
mentaremos uma oscila¢io entre estados interiores de consola¢des
e desolagdes espirituais. Como Jesus, ora estaremos no Tabor, na
plenitude da luz, ora estaremos no Jardim das Oliveiras, na escu-
riddo. Para Santo Indcio, tanto a consolagio como a desolagio
sdo licdes que Deus nos dé, ou seja, Deus estd nos ensinando e
educando, e temos sempre algo a aprender em ambas as experi-
éncias. Na consolagio aprendemos muito sobre Deus e na deso-
lagio sobre nés mesmos. A desolagdo nos recorda sempre nossa
fragilidade, nosso “ser pecador”, e nos mantém na humildade.

Laurence Freeman descreve assim esses estados interiores:
“Por um momento vocé pode se sentir seguro, equilibrado, compassivo,
centrado nos outros, ancorado no coragdo, mas, imperceptivelmente,
formam-se apegos e com eles as ilusoes. Quando a realidade desponta
e expoe esses elos fracos, a cadeia inteira parece quebrar-se em pedagos.
De repente, podemos ser jogados em meio a dor, raiva, fristeza... No
intervalo da tempestade, descobrimos que este estado € tempordrio e
pode ser assimilado, mas também podemos sentir-nos incapazes de
controld-lo. No final de um longo dia de Tuta do coracdo’, a saiide ¢
restaurada. Tal como acontece com Jesus em sua paixdo, o ego vai se
acomodando mediante a forca divina do amor. Este amor incontrold-
vel surge inesperadamente e varre tudo. Somente quando o equilibrio
¢ restaurado, vemos que o que parecia ser fracasso e desilusio (e o era)
era de fato, mais verdadeiramente, graga e crescimento’.

E necessdrio manter sempre o contato € o convivio com o
nosso lado fragil, com o nosso “ser pecador”, porque embora
nao parega, ¢ ai que reside a nossa fortaleza: “Quando sou fraco,
entdo € que sou forte” (2Cor 12,10), ousa dizer Sdo Paulo, porque
entdo ¢ a forga de Cristo que habita em mim.
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4. Acolhendo e vivendo a Boa Noticia: “Somos pecadores
amados por Deus”, temos a possibilidade de dominar os medos
que nos assaltam ao longo da vida e nos paralisam. Nio deixa
de impressionar a insisténcia do Antigo e Novo Testamento
nessa tecla: “ndo temas, Eu estou contigo”. Porém, o medo ¢ as-
sociado a falta de fé: ao acalmar a tempestade, Jesus parece
admirar-se da falta de fé de seus discipulos: ‘por que tendes tan-
to medo? Ainda nio tendes f¢2” (Mc 4,40). O medo por excelén-
cia é o medo da morte, e 0 medo da morte nos torna escravos,
como bem o assinala a carta aos Hebreus: Jesus morreu para
libertar aqueles que, pelo medo da morte, estavam toda a vida su-
Jeitos a escravidao” (Hb 2,5). Quem ama deseja a vida e a felici-
dade para a pessoa amada. Gabriel Marcel deu a seguinte defi-
ni¢do do amor: “amar alguém ¢é poder dizer-lhe: vocé nio
morrerd jamais”. Todos nés temos esse voto do amor: nido de-
sejamos a morte, mas a vida para as pessoas a quem amamos.
Contudo, na nossa impoténcia e finitude, ndo podemos cumpri-
-lo. Somente Deus, no seu amor apaixonado por nés pecadores,
pode dizer e nos diz de fato: “Eu o amo e vocé nio morrerd
jamais. Eu o ressuscitarei na morte, para a vida eterna.” Livres
do medo da morte, que outras criaturas ou situagdes poderio
nos amedrontar? Nao temas, Eu estou contigo... “Deus ¢ para
nos refu’gio e fon‘a/eza, ajuda sempre pronta nas anguistias; por isso
nao tememos mesmo que a terrva trema, mesmo que as montanhas
caiam no meio dos mares; mesmo que suas adguas rujam furiosas e os
montes tremam ao seu embate. O Senhor dos Exércitos estd conosco,
nossa fortaleza é o Deus de Jaco” (8] 46,2-4). Senhor, Tu és o meu
FPastor... nenhum mal temerei porque Tu estds comigo (SI 22,4)

5. Libertos dos medos, podemos encontrar a paz que tanto
almejamos. A paz é fruto da certeza de sermos, como pecadores,
incondicionalmente amados por Deus. Na nossa experiéncia de
finitude nos depararemos muitas vezes com situagdes que nos
causario angustias e na nossa condi¢do de pecadores frigeis
experimentaremos muitas vezes sentimentos de culpa por nossas
faltas e desacertos. Sentimentos corrosivos da vida. Angustias e
sentimentos de culpa nos tiram a paz do coragdo. Somente a
recuperamos se temos a certeza na fé de que ha um Deus que
nos ama, nos acolhe, nos abraga, nos perdoa, nao nos condena,
nio nos julga. E a paz que experimenta o filho prédigo ao re-
ceber o abraco acolhedor do Pai Misericordioso. “Eu vos deixo
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a paz eu vos dou a minha paz, ndo como o mundo a dd, nio vos
perturbeis” (Jo 14,27). Na certeza desse amor apaixonado de Deus
por nds, Sao Paulo pode cantar: “quem nos separard do amor de
Cristo: tribulacées, angistias, perseguicdes, perigos?... Estou conven-
cido de que nem a morte, nem a vida, nem criatura alguma nos
poderd separar do amor de Deus manifestado em Cristo Jesus nosso
Senhor” (Rm 8,35-39).

A fé em Jesus nos salva e nos leva ao amor-servico.
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